RX THUGC BAN THEO DON

CEFALEXlN 250 mg

THANH PHAN: Mé&i vién nang ctiing chifa

- Cefalexin (duéi dang Cefalexin monohydrat compacted) 250 mg
- Ta dugc: Natri starch glycolat, Magnesi stearat, Colloidal silicon
dioxid A200, Nang cting gelatin s6 2.

DANG BAO CHE:Vién nang cting, ding uéng.

QUY CACHPONG GOI:

-Ho6p 10vix 10vién, hop 20 vix 10vién.

-Chai200vién.

CHiDINH:

Cefalexin dugc chi dinh trong cac nhiém khudn do cac vi khudn
nhay cdm, nhung khéng chidinh diéu trj cic nhiém khuén nang.

- Nhiém khudn dudng hoé hap: Viém phé quan cap va man tinh,
gian phé quan nhiémkhuan.

- Nhiém khuén tai, mai, hong: Viém tai gilfa, viém xuong chim,
viém xoang, viém amidan hcvaviém hong.

-Viém dudng tiét niéu: Viém bang quang va viém tuyén tién liét.
Diéu tri duphong nhiém khudn dudng niéu tai phat.

-Nhiém khuén san va phukhoa.

-Nhiém khuén da, mé mém va xuong.

-Bénhlau (khi penicillinkhdng phu hgp).

-Nhiém khuénréng.

- Diéu tri dy phong thay penicillin cho ngudi mac bénh tim phai
diéutrirang.

LIEU LUQNG VA CACHDUNG:

Cachdung:Dunguéng

Liéu dung: Ngudi 16n: 250 - 500 mg cach 6 gid/lan, tuy theo muic
do nhiémkhudn.Liéu cothéléntdsi 4 g/ngay.

*Luu y: Thai gian diéu tri nén kéo dai it nhat tir 7 dén 10 ngay. Trong
cac nhiém khuan dudng niéu phtrc tap, tai phat, man tinh, nén
diéu tri 2 tuan (1 g/lan x 2 1an/ngay). VGi bénh lau, thudng dung
liu duy nhat 3 g véi 1 g probenecid cho nam hay 2 g véi 0,5 g
probenecid cho ni. Dung két hgp véi probenecid sé kéo dai thai
gian dao thai clia cefalexin va lam tang néng dé trong huyét thanh
tur 50-100%.

-Diéu chinhliéu khico suy than:

-Dd thanh thaicreatinin (TTC)

- Creatinin huyétthanh (CHT) Lidu duy tri t5i da

TTC: = 50 ml/phut
CHT: < 132 micromol/lit

TTC: 49 - 20 ml/phut
CHT: 133 - 295 micromol/lit

TTC: 19 - 10 ml/phut
CHT: 296 - 470 micromol/lit

TTC: <10 ml/phut
CHT: > 471 micromol/lit

1g,4lan trong 24 gis

1g, 3 lan trong 24 gis

500 mg, 3 lan trong 24 gid

250 mg, 2 lan trong 24 gid

CHONG CHiDINH:

- Ngudi bénh c6 tién str di tng véi khang sinh nhom cephalosporin
hoac cac thanh phan khac ctia thudc.

-Khéng dung cephalosporin cho ngudi bénh c6 tién sir séc phan
vé do penicillin hodc phén tng tram trong khac qua trung gian
globulinmiéndichIgE.

THANTRONG KHISU DUNG:

- Cefalexin thudng dugc dung nap tét ngay ca & ngudi bénh di
ting vai penicillin, tuy nhién ciing c6 mot sé rat it bi di img chéo.

- St dung cefalexin dai ngay c6 thé lam phét trién qua muc cac vi
khuan khéng nhay cdm (vi du Candida, Enterococcus, Clostridium
difficile), trong trudng hgp nay nén ngiing thudc. Da c6 thong bao
viém dai trang gid mac khi st dung cac khang sinh phé réng, vi
vay can phai chiy téi viéc chan doan bénh nay & ngudi bénh tiéu
chdy nang trong hodc sau khidung khéng sinh.

- Gidng nhu nhiing khéng sinh dugc dao thai chi yéu qua than,
khisuy than, phai giam liéu cefalexin cho thich hgp.

- & ngusi bénh dung cefalexin c6 thé c6 phan ting duong tinh gia
khi xét nghiém glucose niéu bang dung dich "Benedict", dung
dich "Fehling" hay vién "Clinitest’, nhung véi cac xét nghiém bang
men thi khong bjanh huéng.

-Céthéng bao cefalexin gdy duang tinh thirnghiém Coombs.
PHUNU COTHAIVA CHO CON BU:

-Thai ky mang thai: Nghién cttu thuc nghiém va kinh nghiém lam
sang chua cho thdy c6 dau hiéu vé doc tinh cho thai va gay quai
thai. Tuy nhién chi nén duing cefalexin cho ngudi mang thai khi
thatcan.

-Thaiky cho con bu: Néng dé cefalexin trong stta me rat thap. Nén
can nhéc viéc ngiing cho con bu nhat thai trong thoi gian ma
ngudi me dung cefalexin.

ANHHUGNG LEN KHA NANG LAIXEVA VAN HANH MAY MOC:
Thudckhdng anh hudng khili xe va van hanh may méc.

TUONG TACVGI CAC THUGC KHAC VA CAC DANG TUONG TAC
KHAC:

- Dung cephalosporin liéu cao cling véi cac thudc khac cling déc
vGi than nhu aminoglycosid hay thudc Igi ti€u manh (vi du
furosemid, acid ethacrynic va piretanid) c6 thé anh hudng xau téi
chiic ndng théan. Kinh nghiém [am sang cho thay khéng cé van dé
givGi cefalexin § muc liéu da khuyén cao.

- Cholestyramin gan vi cefalexin & ru¢t lam cham sy hdp thu ctia
chung.

- Probenecid lam tang néng dé trong huyét thanh va tang thai
gian ban thaicta cefalexin.

- Trong mét nghién ctiu trén 12 ngudi khde manh dung liéu don
500 mg cefalexin va 500 mg metformin, Cmax va AUC cua
metformin trong huyét tuong tang trung binh lan lugt 1a 34 % va
24 %, d6 thanh thai metformin & than giam trung binh la 14 %.
Khong c6 tdc dung phu dugc bdo cdo trong 12 ngudi khée manh
trong nghién ctu nay. Khong cé thong tin vé sy tuong tac cla
cefalexin va metformin sau khi dung da liéu.Y nghia lam sang cta
nghién ctiu nay la khong ré rang, dac biét I1a khong co trudng hgp
"nhiém toan lactic" dugc bao cao lién quan vdi viéc diéu tri dong
thoi metformin va cefalexin.

- Giam kali huyét da dugc mo ta & bénh nhan dung cac thudc
gay doc té bao trong bénh bach cau khi dung gentamycin va
cefalexin.

TACDUNG KHONG MONG MUON (ADR):

Tilé phan tng khdng mong muén khoang 3 - 6 % trén toan bo s6
ngudi bénh diéu tri.

Thudng gdp, ADR>1/100

Tiéu hoa: Tiéu chay, buén nén.

ftgdp, 1/1000< ADR< 1/100

Mau:Tang bach cau ua eosin.

Da:N&iban, may day, ngua.

Gan:Tang transaminase gan c6 héi phuc.

Hé than kinh trung uong: Lo au, It 1an, chéng mat, mét mai, do
giac, dau dau.

Hiém gdp, ADR< 1/1000

Toan than:Dau dau, chéng mat, phan ting phan vé, mét moi.

Mé&u: Gidm bach cautrung tinh, giam tiéu cau.

Tiéu hda: Réiloan tiéu hda, dau bung, viém daitrang gid mac.

Da: Hoi chiing Stevens - Johnson, héng ban da dang, hoai tt biéu
bi nhiém doc (hoi ching Lyell), phu Quincke.

Gan:Viémgan,vang da &mat, tang ALT, tang AST.

Tiét niéu - sinh duc: Ngtta bd phan sinh duc, viém am dao, viém
than ké c6 hoiphuc.

Khac:Nhiing phan tng dj ting, séc phan vé.

Thong béo cho béc si nhiing tac dung khong mong muén gap
phéikhistrdung thudc.

*Huéng dan cach xdrtri ADR:

Ngumg cefalexin. Néu di ting hodc qua man nghiém trong, can tién
hanh diéu trj hé trg (ddm bao théng khi va st dung epinephrin,
oxygen, tiém corticosteroid tinh mach).

Néu viém dai trang c6 mang gia thé nhe thudng chi can ngling
thudc, cac trudng hgp thé vira va nang, can luu y cho dung cac
dich va chatdién giai, b8 sung protein va diéu tri khang sinh c6 tac
dung diéu tri viém dai trang do C. difficile.

QUALIEUVA CACH XU TRI:

- Sau qua liéu cap tinh, phan I6n chi gay buén nén, nén va tiéu
chay, tuy nhién c6 thé gay qua man than kinh cava con déngkinh,
dacbiét 3ngudi bénh bisuy than.

- XU tri qua liéu can xem xét dén kha nang qua liéu cia nhiéu loai
thuéc, su tuong tac thubc va dugc dong hoc bat thudng cua
ngudibénh.

- Khong can phai rdia da day, trir khi da ung cefalexin gap 5 - 10
lan liéu binh thudng.

- Loc méu c6 thé gitp dao thai thudc khdi mau, nhung thudng
khong can.

-Bao vé dudng hé hap clia ngudi bénh, hé trg théng khiva truyén
dich. Cho uéng than hoat nhiéu lan thay thé hodc thém vao viéc
rifa da day. Can bdo vé dudng hé hap ctia ngudi bénh lic dang ria
dadayhodcdangdungthanhoat.

DUGCLUCHOC:

- Cefalexin la khang sinh nhém cephalosporin thé hé 1, c6 tac
dung diétkhudn bang cach tcchéténg hgp vach té bao vikhuan.

- Cefalexin bén vimng véi penicilinase cia Staphylococcus, do d6 c6
tdc dung véi ca cac chiing Staphylococcus aureus tiét penicilinase
khang penicillin (hay ampicillin). Cefalexin cé tac dung in vitro
trén cac vikhudn sau: Streptococcus beta tan mau; Staphylococcus,
gbém cac ching tiét coagulase (+), coagulase (-) va penicilinase;
Streptococcus pneumoniae; mét s& Escherichia coli; Proteus
mirabilis; mét s6 Klebsiella spp. Branhamella catarrhalis; Shigella.
Haemophilus influenzae thuéng giam nhay cam.

- Cefalexin ciing cé tac dung trén da sé cac E. colikhang ampicillin.
-Hau hét cac chiing Enterococcus (Streptococcus faecalis) va mot it
chuing Staphylococcus khang cefalexin. Proteus indol duong tinh,
mot s6 Enterobacter spp, Pseudomonas aeruginosa, Bacteroides
spp, clng thdy c6 khang thudc. Khi thi nghiém in vitro,
Staphylococcus biéu 16 khd nang khang chéo gita cefalexin va cac
khang sinh loai methicillin.

DUGCPONGHOC:

- Cefalexin hap thu hoan toan & dudng tiéu hoa va dat nong do
dinh trong huyét tuong vao khodng 9 va 18 microgam/ml sau mét
gid vdi liéu uéng tuong ting 250 va 500 mg; liéu gap doi dat ndng
d6 dinh gap déi. Uéng cefalexin cung véi thic dn c6 thé lam cham
kha nang hdp thu nhung t8ng lugng thudc hap thu khong thay
déi. C6 t6i 15 % liéu cefalexin gén két véi protein huyét tuong.
Thai gian ban thai trong huyét tuong & ngudi I6n c6 chic néng
than binh thuong la 0,5 - 1,2 gid, nhung & tré so sinh dai hon
(5 gi®); va tang khi chiic nang than suy giam. Cefalexin phan bé
réng khdp cothé, nhung lugng trong dich ndo tly khéng dang ké.
Cefalexin qua dugc nhau thai va bai tiét vao sita me v&i ndng do
thap. Cefalexin khéng bi chuyén hoéa. Thé tich phan bé cda
cefalexin la 18 lit/1,78 m”dién tich co thé. Trén 90 % thuéc duagc
thai trirra nudc ti€u & dang khéng déi trong 8 gid dau qua loc cau
than va bai tiét & 6ng than; vai liéu 500 mg cefalexin, néng do
trong nudc tiéu cao hon 1 mg/ml. Probenecid lam cham bai tiét
cefalexin trong nudc tiéu. C6 thé tim thdy cefalexin & néng do c6
tac dung tri liéu trong mat va mét it cefalexin c6 thé thai trir qua
dudng nay.

- Cefalexin dugc dao thai qua loc mau va tham phan mang bung
(20%-50%).

BAO QUAN: Noi kho, nhiétdo dudi30°C, tranh anh sang.

HAN DUNG: 36 thang ké tirngay san xuat

THUGC NAY CHi DUNG THEO DON CUA BAC Si.
DPOCKYHUGNG DAN SUDUNG TRUGCKHIDUNG

NEU CANTHEMTHONGTIN XIN HOI Y KIEN BAC ST
DEXATAMTAY TREEM

NHA SAN XUAT VA PHAN PHOI:

CONGTY €6 PHAN XUAT NHAP KHAU Y TE DOMESCO
Biachi:66,Qudcld 30, P.My Phi, TP.Cao Lanh, Dong Thap
DOMESCO 'Dlén thoai: 067.3851950
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